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Delta Rodanu

Na potudniowy zachdd od Nimes
zobaczymy zupetnie inne krajobrazy niz
suche wapienne wzgorza w okolicy Pont
du Gard. Podzielona migedzy Langwedocje
a Prowansje, na obszarze Delty Rodanu
rozciaga sie przedziwna kraina: Camargue.
Rodan, niosacy w swych wodach mnéstwo
sptukanych w Alpach osadéw, uchodzac
do Morza Srédziemnego, tworzy wcigz
powiekszajaca sie delte. Ma ona ksztatt
ogromnego trdjkata, na ktorego wierz-
chotku znajduje sie Arles, za$ podstawa
opiera si¢ na wschodzie o Chaine de l'Es-
taque - wzgorza na zachdd od Marsylii,

a na zachodzie siega az do przybrzeznych
lagun w okolicach Montpellier.

Najwazniejsze osrodki, z ktorych mozemy
wyruszy¢ na mokradta i rozlewiska delty,
to Aigues-Mortes, warowne miasteczko
ok. 25 km na potudniowy wschod od
Nimes, oraz lezace w samym $rodku delty,
przy morskim brzegu, Saintes-Maries-
-de-la-Mer, dokad najtatwiej dojechac

v Aigues-Mortes
W '

e

-

z Arles, oddalonego o prawie 40 km na
potnocny wschod.

Aigues-Mortes

Aigues-Mortes znane jest z ogromnych
muréw obronnych, pochodzacych z cza-
sow Xlll-wiecznej lokacji miasta przez
kréla Francji, Ludwika IX. Wtadca chciat
tu stworzy¢ port morski, baze wypraw
krzyzowych wyruszajacych ku Palestynie
i krajom Afryki Potnocnej. Jesienia

w miasteczku odbywaja sie zawody,
ktore kojarzyliby$my raczej z Hiszpania -
podczas wielkiego lokalnego Swieta

po starych ulicach pedza byki, gotowe
stratowac kazdego $miatka: tych jednak,
ktorzy chca wykazac sie odwaga, nigdy
nie brakuje i od czasu do czasu zdarzaja
sie wypadki...

Saintes-Maries-
-de-la-Mer

Saintes-Maries-de-la-Mer z piekna plaza
to stawne w $redniowieczu sanktuarium

e

A Flamingi w parku regionalnym Camargue

maryjne z ciekawym, warownym koscio-
tem romanskim. Jego pobielane mury
wygladaja z daleka niczym masywna bryta
wapienia. Miasto co roku odwiedza pod
koniec maja ogromna rzesza pielgrzymoéw
Cygandow, w miejscowym kosciele bowiem
oprécz swietych Marii (nie tylko Matki
Boskiej, ale tez jej przyrodnich siostr:
Marii Kleofasowej i Marii Salomei) czczona
jest $w. Sara, ich patronka.

Parc naturel régional
de Camargue

Wigksza cze$¢ Delty Rodanu (Bouches du
Rhdne) objeto ochrong w ramach parku
regionalnego: Parc naturel régional de
Camargue. To najwiekszy w Europie teren
bagienny - ma powierzchnie ok. 85 tys. ha.
Park rozciaga sie miedzy gtéwnymi
odnogami Rodanu, czyli Matym i Wielkim
Rodanem (Petit Rhéne, Grand Rhéne).

Na zachdd od Matego Rodanu znajduja sie
nieobjete granicami parku tereny zwane
Petite Camargue, posrdd ktdrych lezy
Aigues-Mortes. Najwazniejsza z punktu wi-
dzenia ochrony $rodowiska czescia delty
jest wielka laguna jeziora Vaccarés (Etang
de Vaccarés). Chroni jg Scisty rezerwat
Camargue.

Poleé ksiazke
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Delta Rodanu to réwnina pokryta bujna
roslinno$cia, posrdd ktorej przebtyskuja
liczne laguny i rozlewiska oraz tawice
biatego piachu. Po pustkowiach biegaja
stada dzikich, bardzo wytrzymatych koni,
zas$ na wielkich pastwiskach wypasane
s3 stynne czarne byki, zabijane podczas
korridy tak we Francji, jak i w Hiszpanii.

Flamingi

Do przyrodniczych atrakcji naleza réwniez
gniazdujace tu afrykanskie czerwonaki
rozowe, zwane flamingami - choc to tylko
jeden z mieszkajacych tu 400 gatun-

kow ptakow, to jest najbardziej znany

i chciatby go zobaczy¢ prawie kazdy
turysta. Whrew pozorom wcale nie jest to
takie trudne, bo ptaki sa do$¢ oswojone
z widokiem ludzi oraz przejezdzajacych
samochoddw i nie uciekaja, oczywiscie

o ile nie probujemy sie do nich zbytnio
zblizy¢.

Sol

Spore obszary delty i mokradet to miejsca
produkgji soli morskiej - na wielkich, ptyt-
kich rozlewiskach mocno zasolona woda
powoli odparowuje, pozostawiajac biaty
osad soli, ktory potem wystarczy juz tylko
zebra¢, zapakowac i sprzedawac -

75


http://bezdroza.pl/rf/beplw2
http://bezdroza.pl/rt/beplw2

ERGO
HESTIA

A Park regionalny Camargue

po odpowiednio wysokiej cenie. Na pot-
nocy czes¢ delty osuszono, przeznaczajac
ziemie pod uprawy ryzu.

Muzeum Camargue
Nim zapuscimy sie na bagna, warto
zajrze¢ do Muzeum Camargue (Musée
de la Camargue). To miejsce, w ktérym
przedstawiono rozne rodzaje tradycyjnej
dziatalnosci gospodarczej na terenie tego
regionu. Muzeum znajduje sie ok. 10 km
od Arles, przy szosie D570 do Saintes-Ma-
ries-de-la-Mer. O samej przyrodzie Delty
Rodanu i parku mozemy sporo dowiedzie¢
sie w punkcie informacyjnym parku regio-
nalnego, przy tej samej szosie, ok. 5 km
na potnoc od Saintes-Maries-de-la-Mer,
w Pont de Gau.

Muzeum Camargue

= Mas du Pont de Rousty

= X-11110.00-12.30 i 13.00-17.00,

IV-1X 9.00-12.30 i 13.00-18.00
= wstep: 7 EUR, ulgowy 4 EUR

76

Zwiedzanie parku

Tereny parku mozna przemierza¢ samo-
chodem po kilku biegnacych tedy szosach,
lecz niewiele wtedy zobaczymy. Znacznie
lepiej wybrac sie na piesze wedréwki lub
rowerowe przejazdzki po oznakowanych
szlakach. O ich opisy wraz z mapami
mozemy pyta¢ w punkcie informacji
turystycznej w Saintes-Maries-de-la-
-Mer. Warto przejs¢ - lub, ze wzgledu na
odlegtos¢, przejechac na rowerze - szlak
wzdtuz grobli Digue a la Mer do latarni
morskiej La Gacholle, oddalonej 0 11 km
(mozna stad przej$¢ na plaze i wrécic

nig do miasteczka, skracajac wycieczke

0 jedna trzecig). Potem mozemy udac sie
droga miedzy kolejne rozlewiska do kolej-
nej latarni morskiej: Bauduc, a nastepnie
wréci¢ do miasteczka plaza. Cata trasa to
przeszto 32 km.

Inna opcja jest skorzystanie z oferty
roznych firm turystycznych z Saintes-Ma-
ries-de-la-Mer, organizujacych wycieczki
piesze, rowerowe, konne, a nawet safari
w samochodach terenowych, po bagnach
w towarzystwie miejscowych przewodni-
kéw, obeznanych z przyroda i zwyczajami
zwierzat.

v Park regionalny Camargue

Miedzy Arles
i Awinionem

Miedzy Arles a Awinionem zobaczy-

my ptaskie jak stot rowniny i pasma
wapiennych wzgorz z licznymi skatkami.
Na zachodzie toczy swe wody Rodan, nad
ktérym leza naprzeciw siebie stare mia-
steczka Tarascon i Beaucaire z ciekawymi
zamkami. Na potnocy, tuz za przedmie-
$ciami Awinionu, ptynie rzeka Durance,
rozlewajaca sie szeroko tylko wiosna,
gdy topnieja alpejskie $niegi: latem wody
jest w niej niewiele, a w korycie wida¢
wielkie kamience. Odciety przez bieg obu
rzek trojkatny skrawek ziemi jest osta-
niany od potudnia przez skaliste pasmo
wzgorz, znane jako Chaine des Alpilles.
Na jego potudniowych zboczach lezy

Les Baux-de-Provence, jedno z najczesciej
odwiedzanych miejsc w catej Prowansji,
a od potnocy, koto Saint-Rémy-de-Pro-
vence, znajdziemy interesujace ruiny
rzymskiego miasta.

Na potnoc od Arles

Opactwo Montmajour

Wyjezdzajac z Arles ku pétnocy gtéwna
52053 W strone Awinionu, mozemy skre-
ci¢ w prawo na droge D17. Po kilku kilo-
metrach mijamy po prawej stojace

na sptaszczonym wzgorzu, czesciowo
zrujnowane opactwo $w. Piotra w Mont-
majour (Abbaye Saint-Pierre de Montma-
jour), zatozone ponad tysiac lat temu -

w 948 r. Byto wowczas jednym z najpotez-
niejszych klasztoréw potudniowej Francji,
a wkrotce stato sie nekropolia hrabiow
Prowansji. Opuszczone w dobie rewolucji
francuskiej, zostato czeSciowo zburzone.
Do dzi$ zachowaty si¢ jednak: potezna
obronna wieza z 1369 r., urocze, miniaturo-
we kruzganki z przetomu XI i XIl w.,

czes$¢ kosciota opackiego oraz stojaca

na uboczu Xll-wieczna kaplica Swietego
Krzyza (Chapelle Sainte-Croix), w ktorej

Poleé ksiazke

przechowywano relikwie - drzazge z Drze-
wa Krzyza Swietego.
Opactwo Montmajour
= www.abbaye-montmajour.fr
= |V-V codz. 10.00-17.00, VI-IX codz.
10.00-1815, X-IIl wt.-nd. 10.00-17.00
= wstep: 6 EUR, ulgowy 5 EUR, dzieci do
18. roku zycia (z rodzicami) i mtodziez
do 25. roku zycia wstep wolny

Chaine des Alpilles

Wkrotce po minieciu klasztoru Montmajo-
ur przejezdzamy przez miasteczko Font-
vieille, a 3 km dalej odbijamy na droge
biegnaca ku wznoszacemu sie od potnocy
Chaine des Alpilles. To waskie pasmo wa-
piennych wzgorz rozciaga sie od Rodanu
na zachodzie po Durance na wschodzie.
0d pétnocy porastaja je rachityczne bory
piniowe, od potudnia widzimy jedynie
skapa roslinnos¢ Srodziemnomorska

lub wrecz gote wapienne skaty. Cho¢
wysoko$¢ bezwzgledna wzgbrz nie jest
duza: Srednio 300-350 m, a najwyzszy
szczyt ma niecate 500 m (Les Opiés,

493 m n.p.m., we wschodniej czesci
pasma), to jednak wyrdzniaja sie one wy-
bitnie w krajobrazie dzigki niemal rownie
duzej wysokosci wzglednej, liczonej od
poziomu otaczajacych je rownin.

* Les Baux-
-de-Provence

Jadac boczna droga D78F, przez Chaine
des Alpilles, dotrzemy do doliny
obramowanej skalistymi wzgorzami.
Po prawej, ponad wapiennymi klifami,
widac stojace wprost na skatach mury
i domostwa. To Les Baux-de-Provence,
najpiekniejsza z prowansalskich village
perché, czyli warownych wsi ulokowa-
nych w trudno dostepnych miejscach.
Ta miejscowos$¢ zajmuje waski cypel
wzgorza i niemal ze wszystkich stron
otoczona jest urwiskami. Potozenie to
ma zreszta odzwierciedlenie w nazwie
wsi, ktora pochodzi od stowa baus,
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oznaczajacego w dialekcie prowansal-
skim skalne urwisko.

Naturalne walory obronne sprawity, ze
ludzie zamieszkiwali tereny Les Baux-de-
-Provence juz 8 tys. lat temu. W Il w. p.n.e.
swoja fortece mieli tu Celtowie. W Sre-
dniowieczu wioska i jej okolica nalezaty do
miejscowych moznowtadcow, a ich dwor
stat sie w Xl stuleciu znaczacym osrodkiem
kultury. Dzi$ najwyzsza, wschodnia czes¢
cypla zajmuja ruiny zamku Baux (Chateau
des Baux-de-Provence). Nim wejdziemy

na punkt widokowy na szczycie zamkowej
wiezy, warto obejrze¢ na potudniowym
krancu cypla wystawe replik sredniowiecz-
nych machin oblezniczych.

v Les Baux-de-Provence

U stop zamku, tuz nad skatami
ograniczajacymi wzgorze od zachodu,
przycupnety kamienne domy, zbu-
dowane ciasno jeden obok drugiego
przy waskich uliczkach. Warto obejs¢
cata miejscowosc Sciezka biegnaca tuz
ponizej skat (poczatek po zachodniej
stronie przeteczy, ponizej wejscia do Les
Baux-de-Provence). Samochdd trzeba
zostawic na jednym z parkingow przy
szosie, przed wioska.
Zamek Baux
= www.chateau-baux-provence.com
= codz. XI-1110.00-17.00, 11 i X 9.30-18.30,
IV-VI i IX 9.00-19.00, VII-VII 9.00-19.30
= wstep: 8 EUR, ulgowy 6 EUR, dzieci
do 7. roku zycia wstep wolny

g T

A Glanum

Glanum

Z Le Baux-de-Provence mozemy udac sie
w kierunku Saint-Rémy-de-Provence -
najpierw droga D27A na wschdd, przez
pola u podnézy Chaine des Alpilles,

do szosy D5. Ta ostatnia prowadzi na
potnoc, wijac sie miedzy skatami w gore,
na przetecz w gtéwnym grzbiecie pasma,
a potem opadajac posrod sosnowych
lasow. Gdy juz niemal zjedziemy

z malowniczego wzniesienia, zobaczymy
parkingi, a wkrétce potem dotrzemy do
pozostatosci rzymskiego miasta Glanum,
ktorego zatozycielami w VI w. p.n.e. byli
Ligurowie. Rzymianie zajeli je w | w.
p.n.e., a nastepnie zostato porzuco-

ne przez mieszkancow ok. 260 r. n.e.,
kiedy to zniszczyt je najazd germanskich
Alemanow. Po lewej widac najciekawsze
zachowane budowle Glanum, zwane

Les Antiques: tuk triumfalny i mauzoleum
pokryte pieknymi reliefami, uwazane

za najlepiej zachowany rzymski zabytek

Poleé ksiazke
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tego typu we Francji. Po prawej stronie
drogi znajduje sie natomiast wejscie na
teren wykopalisk. Tu juz zobaczymy co
najwyzej fundamenty rzymskich willi
i innych zabudowan miejskich.
Wykopaliska w Glanum
= www.site-glanum.fr
= |V-IX codz. 9.30-18.00, X-IIl wt.-nd.
10.00-17.00
= wstep: 8 EUR, ulgowy 6,50 EUR, dzieci
do 18. roku zycia (z rodzicami) i mto-
dziez do 25. roku zycia wstep wolny

Tarascon

Z Saint-Rémy-de-Provence mozna
pojechac prosto na potnoc trasa D571

do Awinionu, mijajac po drodze stare
miasteczko Chateaurenard. Warto jednak
nadtozy¢ nieco drogi i udac sie na zachod
szosami biegnacymi u podndza Chaine
des Alpilles az do Tarascon. To nieduze
miasto o dtugiej historii lezy bezposred-
nio nad Rodanem.
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Stara dzielnica Tarascon nie jest ani
rozlegta, ani szczegélnie ciekawa, cho¢
spacer gtéwna uliczka handlowa (rue des
Halles) z pewnoscia bedzie przyjemny.
Idac miedzy matymi kamieniczkami,
czesciowo przez podcienia, trafimy na wy-
dtuzony place du Marche z XVIl-wiecznym
ratuszem o bogato zdobionej fasadzie.
Kierujac sie na wschdd, opuszczamy plac
przez brame i wychodzimy pod dawnymi
murami miejskimi na ocieniony platanami
bulwar, ograniczajacy od potnocy stare
miasto. Kierujac sie w lewo, szyb-

ko dotrzemy pod wygladajacy surowo,
kamienny zamek krélewski.

Zamek krélewski

Budowla, wzniesiona w XlIl w., dtugo
stuzyta prowansalskim Andegawenom
za jedna z gtéwnych rezydencji. Obecny
ksztatt nadali warowni w XV w. wtadcy

v Zamek w Tarascon

Prowansji - Ludwikowie I1i Ill Andega-
wenscy oraz krol René, zwany Dobrym.
Gtowna czes$¢ zamku to czworoboczny
gmach z miniaturowym dziedzincem, przy-
pominajacy potezny, masywny donzon.
Zbudowano go wprost na matej wapiennej
skatce, wynurzajacej sie z nurtow rzeki.
0d potnocy przylega do donzonu drugi,
otoczony murami dziedziniec.
Zamek krolewski
= http://chateau.tarascon.fr
= blvd du Roi René
= X-IIl wt.-nd. 9.30-12.30 i 14.00-17.00,
IV codz. 9.30-12.30 i 14.00-17.00,
V-IX codz. 9.30-12.30 i 13.45-18.30
= wstep: 8 EUR, mtodziez 18-24 lat
6,50 EUR, mtodziez 10-17 lat 3,50 EUR,
dzieci do 10 lat wstep wolny

Kolegiata Sw. Marty

Po zwiedzeniu zamku mozna zajrze¢ do
stojacej niedaleko kolegiaty Sw. Marty

(Collégiale Sainte-Marthe). Na pierwszy
rzut oka Swigtynia sprawia wrazenie
gotyckiej - ma strzelista wieze, przypory
podtrzymujace sklepienia oraz charakte-
rystyczne gargulce. Jednak od potudnia do
wnetrza prowadzi duzy, romanski jeszcze
portal z pozostatosciami wyrzezbionej

na tympanonie postaci Chrystusa oraz
pieknymi kapitelami kolumienek wspiera-
jacych liczne archiwolty (tuki dekoracyjne
nad otworem drzwiowym). Zobaczymy

tu takze dobudowane w pozniejszych
wiekach, nakryte koputami niewielkie
kaplice boczne. Swigtynia przez stulecia
byta waznym celem pielgrzymek - patnicy
przybywali do znajdujacego sie tu grobu
Sw. Marty.

Na potudnie
od Awinionu

Z Tarascon mozemy jechac do Awinionu
gtowna szosa D970 lub zboczy¢ z niej

i wybrac¢ droge przez wapienny ptaskowyz
La Montagnette, osiggajacy nieco ponad
150 m n.p.m. Waski skrawek asfaltu (trasa
D81) wspina sie stromo az do znajdujacego
sie posrod piniowego zagajnika dawnego
opactwa Saint-Michel de Frigolet (Abbaye
Saint-Michel de Frigolet). Zatozone

w $redniowieczu przez mnichdw z Mont-
majour pod Arles, przetrwato do rewolucji
francuskiej. Z romanskiego kompleksu
zachowaty sie tadne kruzganki, natomiast
kosciot opacki jest pseudosredniowieczna
budowla wzniesiona juz w XIX stuleciu.

Spod klasztoru jedziemy prosto na
pétnoc - skrecajac w rownie waska droge
D35E, ktora wkrotce opada do Barben-
tane z tadnym XVII-wiecznym patacem
(Chateau de Barbentane). Niestety obiekt
nie jest udostepniany zwiedzajacym.

Stad blisko juz do Awinionu potozonego
po drugiej stronie rzeki Durance, ktora ki-
lometr na pétnoc od Barbentane uchodzi
do Rodanu.

Poleé ksiazke

PROWANSJA > Miedzy Arles i Awinionem

A Kolegiata Sw. Marty

@ KOMUNIKACJA

Dojazd

Zabytki krainy rozciagajacej sie pomiedzy
Arles i Awinionem najwygodniej jest
zwiedza¢, podrézujac samochodem.
Jednak i bez auta mozna dotrze¢

do wielu ciekawych miejsc.

Obok opactwa Montmajour znajduje
sie przystanek autobusow jezdzacych
z Arles (nr 702).

W Tarascon zatrzymuja sie wybrane
pociagi TER, kursujace na trasie miedzy
Awinionem a Arles.

Do Saint-Rémy-de-Provence mozna
dostac sie autobusem z Arles lub
z Awinionu.
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travelbo#k Prowansja

I Lazurowe Wybrzeze .
Travelbook to Two)j Region obejmujacy prowan- P R o G R
niezastgpiony towarzysz salskie Lazurowe Wybrzeze to :
podrézy. Wskaze Ci miejsce niezwykte i petne kon- 2 PA RT N E » )
najwazniejsze atrakcje, trastow. Nowoczesne kurorty, [
podpowie, czego szukac Sredniowieczne miasteczka, =
poza gtéwnymi szlakami, zeglarskie mariny, ciche gor- _ e GRUPY HEL'ON mr =
i wprowadzi w swiat skie wioski, piaszczyste plaze, \ —
migjscowych obyczajow. urwiste klify, palmy, winnice, = e
Znajdziesz w nim opisy lasy, pola lawendy, skaliste v = bj
najciekawszych regiondw masywy pociete gtebokimi
i miast, a sprawdzone wawozami, wiekowe koscioty,
informacje praktyczne majestatyczne zameki...

umozliwig staranne Lista tutejszych atrakgcji zdaje
zaplanowanie podrozy. sie nie miec¢ konca.

Plaze, kurorty, mariny
Sredniowieczne miasteczka,
zamKi i koscioty
Skaliste grzbiety, wawozy, jaskinie

Srédziemnomorska roslinnosé

Znakomita kuchnia regionalna

Zmien swoja strone WWW w dziatajacy bankomat!

Dowiedz sie wiece] i dotacz juz dzisiaj!
http://program-partnerski.helion.pl

ebook dostepny na:

ebookpoint
@ Bezdrosa ISBN 978-83-289-1116-1
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Sprawdz najnowsze promocje:
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